
７月１１日            

  育児講座を行いました♪ 

  ～子育てを楽しくするために～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

都合でお休みの日もありますので、予定表をご確認下さい。 

ホットスペースの日…第１・３火曜日 

     午後１３：３０～１５：００ 

お子さんの育ちに心配を感じているお母さ

ん、お気軽にご相談にお越し下さい。 

マタニティーの日…第２・４火曜日 

午後１３：３０～１５：００ 

出産前のお母さん同士の情報交換や、プチ

育児講座で、子育てのイメージをもてるよ

うにし、安心の子育てのスタートが出来る

ようにサポートしていきます。 

 

 
♥  お  気  軽  に  ご  利  用  下  さ  い  ♥             

ご希望があれば、保健師・看護師の健康相談も受けられます 

プチ給食試食会のご案内 

８月２２日（水） 

献立 鮭のねぎみそ焼き、野菜ソテー 

おかずの２品を小皿に取り分けて、試食頂きます。 

※各自、主食（おにぎり、その他）は持参下さい。 

※申し込みは１８日までに。先着１０組まで。 

※１００円を当日集金します。 

◎親子共に、おはし・スプーンをお持ち下さい。 

※乳・卵は不使用のメニューです。 

１２時から たんぽぽの部屋にて 

今月の歌・手遊び 

♪わにのうた 

♪かきごおり 

♪みずあそび 

育児相談の日を新設します 

水曜日の午前中１０：００～１１：３０ 

８月は２９日（水）です。ご利用希望の方は、あらかじ

め、電話で予約を入れて下さい。 

共愛学園こども園 ＴＥＬ０２７－２６６－１０１０ 

 

講師には前橋市の地域担当の保健師さん２名に来園いただきました。講話の「イヤイヤ期の子どもとの付き合い方

～子育てを楽しくするために」を２０分聞いた後、お母さん方からの質問に答えて頂く時間をもち、その後は個別

相談の時間をもち保健師さんに対応して頂きました。当日は在園の保護者の方も含めて１５名のお母さんの参加が

ありました。    以下、感想文より～ 

「普段悩んでいる事、こんな時はどうしたらいいのだろうと疑問に思っている事が聞けて良かったです。他のお母

さん達の悩んでいる事が共通する事とわかり、みんなで話し合う事も出来、とても良い講座でした」 「今ちょう

どイヤイヤ期なので、とても為になりました。もっとほめてあげようと思いました」 「いつも気になっていた事

に答えではないけれど楽になるヒントがもらえて、とても良かったです」など、いろんな感想をいただきました。 


