
みんなの日
育児講座座談会

※P2参照

〈　活動時間　〉　　　午前　9：30～11：30　　午後　13：30～15：00

ＰＭ

ＡＭ

ＰＭ
オリ－ブクラブ

バレンタイン製作
よちよちクラブ

室内遊び・戸外遊び
ねんねクラブ
ふれあい遊び

ＡＭ

はいはいクラブ
室内遊び

みんなの日
自由遊び

ママカフェ 6
オリーブクラブ

永明公民館 7 くるみクラブ

自由遊び 足育 ※P2参照 手作りおもちゃ たたいて遊び

3 赤ちゃんの日 4 オリ－ブクラブ 5

ＰＭ
ねんねクラブ

バレンタイン製作
職員研修の為

お休み

ＡＭ

はい・よちクラブ
バレンタイン製作

ねんねクラブ
ふれあい遊び

ママカフェ 13 オリーブクラブ 14 くるみクラブ

バランスボール

親子で遊ぼう※P2参照

リズム運動 新聞紙遊び

10 11 12

会議の為お休み

建国記念の日

みんなの日
※P2参照

25 オリ－ブクラブ 26

ＰＭ
ねんねクラブ
看護師による

ベビーマッサージ

よちよちクラブ
室内遊び・戸外遊び

20 みんなの日 21

トマトハウス見学 自由遊び ハンドクリーム作り タオル遊び

ＡＭ
17 オリーブクラブ

※参加料100円 18 赤ちゃんの日 19

みんなの日
自由遊び

はいはいクラブ
室内遊び

ママカフェ
※上記参照

くるみクラブ

月 火 水 木 金

ＰＭ
よちよちクラブ
ひな祭り製作

ねんねクラブ
ひな祭り製作

はいはいクラブ
ひな祭り製作

ママカフェ 27 みんなの日 28 くるみクラブ

振替休日 リズム運動 2月誕生会🎂 積木遊び
ＡＭ

24

☆予約お子様の名前でお申し込みください。初めてご利用になる時にはお名前の横に年齢を入力してください。

（記入例 共愛太郎 八カ月） ※漢数字で入力してください。

☆キャンセル待ちのシステムもありますのでご利用ください。キャンセルせずに

当日不参加の方がいらっしゃいます。必ず予約サイトでの操作をお願いします。

☆人数制限をしていますので、保護者の方はひと家庭1名での参加となります。

子育て支援センターだより
http://www.ns.kyoai.ac.jp 共愛学園こども園

地域子育て支援センター「共愛」

前橋市小屋原町１１２１－2

センター専用 080-9297-9923

＜はいはいクラブ＞

お座り・ずりばい

はいはい期

＜ねんねクラブ＞

ねんね・寝返り期

持ち物…バスタオル

＜よちよちクラブ＞

つかまり立ち

歩き始め

＜くるみクラブ＞

1歳後半から就園前

お子さまの成長や発達に合わせて時間をお選びください。クラブ

の併用も可能です。子ども同士の育ち合う場としてご利用ください。

数日のお休みでしたが、久しぶりに会う子どもたちの成長を喜んでいるうちに、あっという間に1月が過

ぎさっていました。まだまだ冬は続きますが、寒さに負けずお外で沢山体を動かして遊びましょう！そし

て大人は少し困りますが、雪遊びができるような日が1日くらいないかな～とワクワク期待しています。

2月も嬉しい気持ちでお待ちしています。新しいお友だちいつでも遊びに来てください！

＜みんなの日＞

年齢に関係なく参加いただけ

ます。 異年齢の日‼

＜赤ちゃんの日＞

赤ちゃんクラブ集合

＜オリーブクラブ＞

1歳頃から就園前
（安全確保のため歩行確立後）

2/19（水） ママカフェ 「ハンドクリーム作り」
講師 mihoさん 自然材料で優しいハンドクリームを作りませんか？

材料 シアバター・ホホバオイル・精油 （1カ月で使い切るくらいの量です）

参加料 500円 12組

2月は今までと同じように

予約回数制限なしでご予約

いただけます。ご協力あり

がとうございました。



1月のあんなこと…こんなこと…

－－－－－－ 2月の支援センター －－－－－－

※ホームページブログでも活動の様子が見られます。

☆午前は10時・午後は14時までに余裕をもってお出かけください。

☆センターでの活動時間をお子様と一緒に楽しみながら大切にお過ごしください。

☆スマートフォンの使用はお控えください。ご使用の際は職員にお声がけください。

☆天気や感染症等の状況で活動の変更・中止等があります。お越しいただく前にHPをご確認ください。

☆水分補給できる準備や着替え等の用意をお願いします。（食べ物は持ち込まないようお願いします）

2月生まれのお友だちの予約

が優先の日となります。ご了

承ください。誕生児の少ない

時には、一緒にお祝いしくれ

るお友だちの予約をお待ちし

ています。

2/27(木) 誕生会

2/4（火） 足育講座
（オリ－ブクラブ対象）

8組限定

講師紹介 木嶋千枝さん

☆群馬大学臨床教授

☆足育実践フォーラムAbeby代表

内容 「こどもの健康と笑顔を運ぶ足育」

「発育の観点からプロが伝授」

2/20(木)

親子で遊ぼう‼
パパとママとお子さんの三

人でお出かけください。自

由に遊んだり、製作を楽し

んだり…しましょう♪

2/10(月) 親子バランスボール
参加料 500円 14組

講師＝こばやし さゆりさん

産後指導士・体力指導士・バランスボールインストラクター

基本的にはママの活動です。たくさん動きますので、動きや

すい服装でお出かけください。水分補給の準備も忘れずに…

2/17（月） 石井農園見学 参加料1００円

11月にお仕事見学をした石井農園さんに再びお邪魔

して、トマトハウスのその後を見せていただきます。
（共愛学園グラウンドに9：45までに集合です）


